Hasznos tanacsok tiurazoknak!

Hogyan tajékozdédjunk az erdében?

Sokan szeretiink tirazni nagyobb csoportban, csaladi illetve barati korok egyarant. Az idegen teriilet,
foleg az erdd, akkor valik félelmetessé, ha rajoviink, eltévedtiink. Ezt még tetézi az esti sziirkiiletkor
érkezo kod, majd a rankkoszontd éjszaka, amikor mar félelmeink sokszorozddnak, s panikba esiink.
Fontos, hogy elindulas el6tt késziiljink fel az ilyen jellegi kirandulasra. Kiilondsen fel kell
késziilnliink erre, ha gyermekcsoportokat, vagy idds, esetleg kiillonb6zo kronikus betegségben
szenvedé idOs csoportokkal kirandulunk. Hogyan késziilhetiink fel a sziikséges tajékozodasra ?

¢ Ha tehetjiik, mindig vigyiink magunkkal mobiltelefont. Azonban ez nem elég, hiszen
nem mindeniitt lesz térerd a segitség kérésére, ezért mindig legyen ndlunk térkép,
tajolo esetleg tavesd. Akinek van, vigyen magaval sipot is.

Ha lehet, vigylink magunkkal vezet6t, vagy helyi ismerettel rendelkezd személyt.
Ismerjiik az alapvetd tereptani ismeretek, tudjuk a tajékozddasi pontokat.

Ha lehet, a jelzett turistautrol vezetd nélkiil ne térjiink le!

Régi térkép, utikdonyv hasznalatanal vegyiik figyelembe, hogy az eltelt évek alatt a t4;j
megvaltozhatott.

Hosszabb tura esetén hallgassuk meg az iddjaras elérejelzést.

Sotétedés eldtt ne induljunk hosszabb utra, az indulas és érkezés idejét teldre
tervezziik meg !

¢ Vigyilink magunkkal ivovizet, megfelel oltozéket.
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A jelzett turista ut kdnnyen elveszithetd az alabbi esetekben:

e Viszonylag széles, kijart utrdl a jelzés keskeny Osvényen folytatddik, a széles ut rossz
iranyba " elvezeti " a csoportot. Ilyenkor, amint észrevettilk a jelzés hianyat, induljunk
visszafelé az elagazasig, ne probaljunk atvagni a feltételezhetden helyes iranyba.

e Flagazashoz érve, nem taldljuk a jelzés folytatasat. Ebben az esetben a feltételezhetden jo
uton kiildjiink ki ketté " felderitét " par szdz méter tavolsagig, sikertelenség esetén
folytassuk ezt a tobbi uton.

Két egyszeri modszer az elveszett tajékozodas ,,megtalalasara”.
e Térképpel és tajoloval:

A térképen koriilhataroljuk legvaldsziniibb tartozkodasi korzetlinket, ahonnan Ki
kell jutnunk, majd ezen belill egy feltehetd tartozkodasi helyet. A teriilethez kozeli miat
iranyaba tajold segitségével induljunk el.

e Eszkoz nélkiil:
- jeloljiik meg allaspontunkat,
- a helyes utrol valo letéréstdl eltelt idonél 5 perccel hosszabb ideig menjlink egy
feltehetden jo irdnyba, jeldljiik az utat,
- ha nem jartunk sikerrel, menjiink vissza az allaspontig,
- ismételjiik ezt mas iranyokba, mig meg nem talaljuk az ismert kornyezetet.



Amennyiben bekovetkezett az eltévedés, néhany modszer, eszkoz segit elkeriilni
a szabadban éjszakazast:

e asip segithet az egymasra talalasra, de meg kell akadalyozni az indokolatlan (megtéveszto)
hasznalatat,

e mar elindulas el6tt tudja mindenki, mi a teenddje az esetleges leszakadas esetén: pl:
visszatérni a leszakadas (vélt) helyéhez, vagy helyben maradni,

e sotétedés eldtt kettdé oraval mar ne a helyes irdnyt, hanem a legkodzelebbi lakott helyet
keresstik.

Az eltévedés egyik eléidézdje lehet a sietség, az idéhiany, ami viszont a helytelen
idészamvetésbol, menetidé meghatarozasbol eredhet. Ezért nagyon fontos az aldbbiak
figyelembe vétele:

e hegyes, dombos terepen ugyanazon uton visszafelé, jelentésen mas lehet a
sziikséges menetido,

e egyszeriibb térképekrdl az utvonal nehézségi foka nem allapithaté meg,

e a menetidok megallapitasat hegyes terepen bizzuk szakemberre, ha ezt nem volt
modunk valamilyen turisztikai kiadvanybdl, tdjékoztatobol megallapitani.

Hogyan hatarozhatjuk meg az égtajat :

. egyediilallo fak koronai délrél lombosabbak;

. a Dunanttlon E széljaras az uralkodo;

. egyediilalld fatérzs E-on mohas;

. kivagott fak évgytirtii E-on siiriibbek;

. a gordgkeleti templomok keresztjei K felé néznek;

. az erdében 1év4 tisztasok E-i szélein a fii siirlibb;

. egyes allatok foldbe vajt lyukai D-re néznek;

. télen a ho az épitmények E-i oldalan vastagabb (hofivaskor ez a modszer nem
hasznalhato).

Tajékozodjunk a sarkcsillag segitségével:

Ejjel az északi iranyt a sarkesillag segitségével hatarozzuk meg, amely kisebb eltéréssel
mindig az északi iranyban fénylik. Ennek alapjan, ha arccal a sarkesillag felé fordulunk,
akkor eléttiink lesz észak, hatunk mogott dél. A sarkcsillagot a kismedve csillagképben a
kovetkez6 médon talalhatjuk meg:

Keressiik meg a Nagy Medve csillagképét €s ebben a Goncolszekér jol lathaté 7 fényes
csillagat. Hosszabbitsuk meg képzeletben a Goncolszekér két hatsd csillagdn athalado
egyenest és erre az iranyra ramérjik a két csillag kozotti tavolsag Otszordsét akkor ott
megtalaljuk a sarkcsillagot, amely valamivel halvdnyabb fényli, mint a Nagy Medve
csillagképben a Goncolszekér csillagai.

Ezzel a modszerrel a foldrajzi északi iranyt hatarozhatjuk meg 1-2 fokos eltéréssel. Nap allasa
alapjan



Magyarorszag kozepes foldrajzi szélessége (45 - 50°) alatt altalaban a nap 6-kor keleten, 12
orakor délen, 18 drakor nyugaton van. Igy a nap allasabol hozzavetélegesen megéllapithatjuk
a vilagtajakat.

Pl. délben az arnyékok pontosan E felé mutatnak, ezért a nap delelésekor forduljunk ugy,
hogy pontosan az arnyékunk meghosszabbitasa iranyaba nézziink akkor el6ttiink lesz az E
irany.

Ez a modszer a f61don nem mindenhol alkalmazhato; pl. az egyenlitd kornyékén hidba keresi
a tajékozodni kivano turista a déli nap arnyékanak irdnyat, mert a nap csaknem pontosan
feltilrdl siit. Figyelembe kell venni az évszakokat is, mert az el6bb ismertetett idorendi sorrend
csak marcius 21.-re (tavaszi napéjegyenldség) és szeptember 23.-ra (6szi napéjegyenldség)
érvényes.

Tajékozodjunk az érank segitségével:

Tartsuk az orat vizszintesen és forditsuk az ora kismutatojat a nappal ellentétes irdnyaba ugy,
hogy kismutatdo fedje sajat arnyékat. A kismutaté és a 12-es szdmjegy kozotti szoget
megfelezve, a szogfelezés irdnya adja az észak — déli irdnyt (a nagymutaté a miiveletnél nem
jatszik szerepet).

Legjobb ha tajolo segitségével tajékozodunk. A tajoloval torténd vilagtaj megallapitasanal
a magneses ¢szaki irdnyt, kapjuk. Ugyanis a tdjoloban elhelyezett magnestli nem a foldrajzi
sarok felé mutat, hanem a f6ld magneses sarka felé. Az északi sarok kozelében levo
magneses sarok (Boothia-félszigeten) felé¢ mutato iranyt magneses északi iranynak nevezziik.
A t4jolo hasznalatat 1asd a http://nograd.katasztrofavedelem.hu oldalon a Lakossagfelkészités,
tajékoztatas/ Hasznos ismeretek/ Ismeretterjesztd anyagok / Tereptani ismeretek. tajékoztato
kiadvanyban.



